JADELOSPIS NA WRZESIEN 2026 R.

DATA I DANIE 11 DANIE ALERGENY
02.09.2026 |Pomidorowa z ryzem (bezmigsna) Gulasz z kasza, buraczki, kompot 1,7.9
03.09.2026 |Ogorkowa Makaron z sosem, kefir 1,7.9
04.09.2026 |Barszcz ukrainski (bezmiesna) Paluszki rybne, ziemniaki, marchewka z czosnkiem, kompot 1,7.9
07.09.2026 |Rosol z makaronem Pierogi ruskie z cebulka, kompot 1,7.9
08.09.2026 |Kapusniak z mlodej kapusty (bezmiesna) Kotlet mielony, ziemniaki, salata lodowa, kompot 1,7.9
09.09.2026 |Zurek Filet z kurczaka w warzywach, ziemniaki, kompot 1,7.9
10.09.2026 |Kapusniak z kiszonej kapusty Makaron w sosie brokutowym, kompot 1,7.9
11.09.2026 |Jarzynowa (bezmigsna) Miruna smazona, ziemniaki, kapusta kiszona. kompot 1,7.9
14.09.2026 |Krupnik Pierogi z serem. jogurt 1,1.9
15.09.2026 |Grochowa Lazanki, kompot 1.7,9
16.09.2026 [Kartoflanka (bezmigsna) Filet smazony, ziemniaki. mizeria, kompot 1,7.9
17.09.2026 |Kalafiorowa Karkowka w warzywach, ziemniaki, kompot 1,7,9
18.09.2026 |Zupa z zielonego groszku (bezmigsna) Ryba pieczona, ziemniaki. seler jablkiem, kompot 1,7.9
21.09.2026 |Ogorkowa Racuchy z jablkiem. jogurt 1,7.9
22.09.2026 |Zupa pieczarkowa (bezmiesna) Zapiekanka makaronowa, kompot 1,79
23.09.2026 |Barszcz ukrainski (bezmiesna) Udka pieczone, ziemniaki, lodowa, ogérek, pomidor, kompot 1,7.9
24.09.2026 |Koperkowa Schabowy, ziemniaki, pekinka, kompot 1.7.9
25.09.2026 |Zupa z fasolki szparagowej (bezmigsna) Paluszki rybne, ziemniaki, jabtko z marchewka, kompot 1,7.9
28.09.2026 |Pomidorowa z ryzem Pierogi z truskawka, jogutt 1.7.9
29.09.2026 |Szczawiowa (bezmigsna) Pulpety w sosie pomidorowym, ziemniaki, buraczki zasmazane, kompot 1,7.9
30.09.2026 |Barszcz bialy (bezmiesna) Filet w sosie cebulowo - musztardowym, ziemniaki. kalafior, kompot 1,7.9

Stawka dzienna dla OP. SP wynosi 6.00z1. Wplatg za posilki nalezy wplaca¢ na konto szkoly nr 35 1020 2847 0000 1502 0187 4684 naj pozniej do 6
dnia kazdego miesigca ( w przypadku wplat pozniejszych naliczane beda odsetki).Szczegélowe informacje udzielane sa pod nr tel. 943615293 lub e-
mail: sekretariat@szkolaostrowice.pl, 1lo§¢ dni we wrzesniu: 21




